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Lebensqualitat

Lebensqualitdt und Lebensfreude sind untrennbar mit unserem kérperlichen Wohlbefinden
und unserer Fitness verbunden. Gerade bei einer kdrperlichen Einschrankung durch Krank-
heit, Behinderung oder Unfall ist unsere Fitness von groBer Bedeutung. Nur durch tagliches
Bewegungstraining konnen wir Kraft, Ausdauer, Beweglichkeit und Stoffwechsel verbessern.
Das kommt uns wiederum als Basis fiir eine leichtere Bewaltigung vieler kleiner und gro-
Ber Aufgaben im Alltag zu Gute. Das THERA-Trainer-Team hat es sich zur Aufgabe gesetzt,
tégliches Bewegungstraining zu Ihnen nach Hause zu bringen und somit lhre Lebensqualitat
spiirbar zu erhdhen.

Mit den besten Grii3en
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Peter Kopf und das THERA-Trainer-Team
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Im kommenden Jahr 2010 feiern wir das 20-jahrige Jubildum der THERA-Trainer. _
Dieses Ereignis méchten wir — gemeinsam mit Ihnen - zum Anlass nehmen, um die Themen ,Lebensqualitat”

und ,Lebensfreude” in Szene zu setzen.

Sie sind herzlich eingeladen, sich mit einem aussagefahigen Foto an unserem Jubilaums-Kalender zu beteiligen.
Durchstdbern Sie lhre alten Fotoarchive oder knipsen Sie neue Fotos.

Wir suchen Fotos, die unser Firmenmotto ,Gemeinsam fiir ein Leben in Bewegung" bildlich in Szene setzen.
Die Papier- oder Digitalfotos sollen gemeinsam erlebte Lebensfreude und Bewegung bei Rollstuhlfahrern und
Gehbehinderten zum Ausdruck bringen.

Unter den eingesandten Fotos wahlen wir die 12 ausdrucksstarksten Fotos fiir den Kalender aus.
Jeder Einsender erhalt als Dankeschdn im Dezember einen Kalender kostenlos zugesandt.

Senden Sie uns lhre besten Fotos fiir den THERA-Trainer Jubilaums-Kalender!
e
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... und so konnte der
Jubilaums-Kalender
mit den von lhnen
eingesandten Fotos
aussehen ...

Die Teilnahmebedingungen fiir
den Fotowettbewerb kdnnen Sie
per Antwortkarte anfordern.
Gerne senden wir lhnen diese
an lhre E-Mail-Adresse,

aber auch per Post.




E-Mail
Ich bin interessiert an dem Jubildums-Kalender 2010
und mochte mich beteiligen.

Bitte senden Sie mir die Teilnahmebedingungen fiir
den Fotowettbewerb [ | per E-Mail [_]| per Post

D Ich mochte Informationen liber alle Therapiegeradte

von medica.

Ich bin an einem kostenlosen Test interessiert.

KP0000396

Das Porto
ibernimmt
medica
fiir Sie!

ANTWORT

medica Medizintechnik GmbH
Blumenweg 8

88454 Hochdorf

Deutschland
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Postkarte
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KOSTENLOSER
TESTSERVICE

08000633422

(Anruf ist geblihrenfrei)

/
medica

MEDIZINTECHNIK GMBH

Fiir jeden das richtige Trainingsgerat

medica ist der Hersteller mit dem gréBten und innovativsten Programm an Trainingsgerdten
- speziell fiir Menschen mit einer Behinderung.

Seit 20 Jahren konzentrieren wir uns darauf, kundengerechte Bewegungstrainer zu ent-
wickeln und anzubieten. Trainer, die ideal fiir den Einsatz in der Klinik, aber auch fiir zu Hause
geeignet sind.

Bewegungstrainer, diesich einfach bedienen lassen - oft ohne fremde Hilfe. Bewegungstrainer, die
Ihnen ein therapeutisch sinnvolles und motivierendes Biofeedback am Bildschirm présentieren.
Bewegungstrainer, die als erstattungsfahiges Hilfsmittel von den Krankenkassen anerkannt sind.

Gerne kdnnen Sie unsere Bewegungstrainer kostenlos zu Hause testen!

bo el le

Blumenweg 8 - D-88454 Hochdorf - Telefon +49 (0) 73 55 - 93 14 0 - E-Mail info@thera-trainer.de






